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Kraftsterne’

Selbsthilfegruppe
fir verwaiste Eltern

Jeden ersten Dienstag im Monat
von 20.00 bis 22.00 Uhr
Hospizarbeit Braunschweig e. V.
Peter-Joseph-Krahe-StralRe 11
38102 Braunschweig

Leiterinnen:
Marita Vogeding
und Sibylle Knorz



.Kraftsterne”
Selbsthilfegruppe fir verwaiste Eltern

Der Tod eines Kindes, egal ob er sich ldnger ankiindigt,
wie bei Krankheit, oder plétzlich ins Leben tritt, wie
bei einem Unfall, bringt das Leben der gesamten Familie
durcheinander. Der Tod eines Kindes wirkt in das
Familienleben hinein, unabhéngig von dem Alter des
Kindes und der Zeit, die seit dem Tod vergangen ist.

Nichts ist mehr wie es vorher einmal war. Partner-
schaft, Familie und Freunde werden auf eine harte
Probe gestellt. Man stellt sich selbst in Frage.

Die Gruppe kann einem den Schmerz nicht nehmen,
aber sie kann auf dem langen Weg der Trauer unter-
stiitzen. Hier haben Sie die Moglichkeit iiber Ihr

Kind zu sprechen und kénnen sich mit anderen
Betroffenen iiber die eigenen Gefiihle und Bediirfnisse
austauschen.

Diese geschlossene Gruppe trifft sich jeden ersten
Dienstag im Monat von 20.00 bis 22.00 Uhr in den
Rdumen der Hospizarbeit Braunschweig. Sie beginnt
jedes Jahr nach den Sommerferien. Vor der Teilnahme
an der Gruppe findet jeweils ein Einzelgespréch statt,
wir bitten daher um eine telefonische Anmeldung
unter 0531-16477.

Mit 6ffentlichem Nahverkehr gut zu erreichen:
Tram 1, 2, 3, 5, 10 und Bus 420, 429, 461, 601, 620, 730
Haltestelle John-F. Kennedy-Platz (ca. 400 m FuBweg)

Bitte wenden Sie sich an:

Hospizarbeit Braunschweig e. V.
Peter-Joseph-Krahe-StralRe 11

38102 Braunschweig

Tel: 0531-16477, Fax: 0531-47 39 195
info@hospizarbeit-braunschweig.de
www.hospizarbeit-braunschweig.de



